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Nar du er blevet henvist til en under-
spgelse, sendes resultatet fra under-
spgelsesstedet til specialleegen, sa
snart det er dikteret og feerdigredige-
ret. Det sker typisk inden for 1-4
uger.

Nar svaret er modtaget, gennemgar
specialleegen resultatet og vurderer
det samlede billede. Herefter vil du
automatisk blive indkaldt til en ny
konsultation, hvor svaret gennem-
gas, og det videre forlgb planlaegges.

Hvis du er henvist til flere undersg-
gelser, afventer vi svar pa dem alle,
fer du bliver indkaldt, sa speciallee-
gen kan foretage en samlet vurde-
ring.

Du behgver derfor ikke selv kontak-
te klinikken for at fa svar.
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MR-scanning

Indkaldelse

Indkaldelser fra offentlige sygehuse sendes
som digital post via e-Boks.dk. Hvis du ikke har
hgrt fra afdelingen inden for en uge, bedes du
kontakte os, sa vi kan fglge op.

Formal

MR-scanning bruges til at undersgge knogler,
led og blgddelsstrukturer — f.eks. sener og
muskler.

Undersggelsesforlgb

Scanningen foregar ambulant, og du kan tage
hjem samme dag. Du skal ligge helt stille un-
der undersggelsen, som er smertefri. Maski-
nen afgiver bankende lyde, men du maerker
intet.

Der kan i nogle tilfelde gives kontraststof via
en blodare. Kontrasten er ufarlig og giver ikke
ubehag eller allergi.

Undersggelsen varer typisk 30-90 minutter —
afhaengigt af, hvad der skal undersgges.

Forberedelse

Hvis der er szrlige forhold, du skal vaere op-
maerksom pa, vil du fa direkte besked fra det
sted, hvor scanningen foregar.

Indkaldelse

Indkaldelser fra offentlige sygehuse sendes via
e-Boks.dk. Har du ikke hgrt noget inden for én
uge, bedes du kontakte os, sa vi kan undersg-

ge status i systemet.

Formal

ENG anvendes til at male og analysere elektri-
ske signaler i perifere nerver og kan sammen
med den kliniske undersggelse afdaekke ner-

veforstyrrelser.

Undersggelsesforlgb

Der placeres elektroder pa huden — typisk ved
handled eller ankel. Nerverne stimuleres elek-
trisk pa mindst to punkter, og ledningsha-
stighed og signalstyrke males. Du kan forvente
kortvarige elektriske impulser, der kan minde

om muskelsammentrakninger.

Undersggelsen varer normalt 1-2 timer, men
kan i nogle tilfaelde tage op til 3 timer. Den

foregar liggende eller siddende.

Forberedelse
Du vil fa direkte besked fra undersggelsesste-

det, hvis der kraeves saerlig forberedelse.

Indkaldelse

Indkaldelser fra offentlige sygehuse sendes via
e-Boks.dk. Har du ikke hgrt fra sygehuset
inden 1 uge, bedes du kontakte os, sa vi kan

undersgge, hvor indkaldelsen er i systemet.

Formal

Undersggelsen anvendes til at afklare uklare
knoglesmerter, ved mistanke om stressfraktu-
rer eller overbelastningsbrud — ogsa selvom

rgntgen er normal.

Undersggelsesforlgh

Et svagt radioaktivt sporstof sprgjtes ind i en
blodare. Stoffet ophobes i knoglerne, og der
tages billeder ca. 3 timer senere. | ventetiden
bgr du drikke 1-1,5 liter vand og lade vandet
hyppigt. Du kan vaere oppegaende. Fgr scan-
ning bedes du temme blzeren for at sikre bil-

ledkvaliteten.

Selve scanningen tager op til 1,5 time og er

smertefri.

Forberedelse
Du vil fa besked direkte fra det sygehus eller
klinik, hvor undersggelsen skal forega, hvis der

er behov for saerlig forberedelse.



